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Liebe Leserin, lieber Leser ....................................................................�

Benommenheit oder �gerichteter� Schwindel? ..................................�
 
Das Gleichgewicht:  
Komplexes Zusammenspiel verschiedener Organsysteme ������������������

Wann wird Schwindel empfunden? .....................................................�

Schwindel � Symptom verschiedener Erkrankungen ..........................� 

Akutes Schwindelsyndrom � Ursachen und Symptome ......................�

Chronischer Schwindel � Ursachen und Symptome ..........................��

Behandlungsoptionen für akuten und chronischen Schwindel ........ �� 

Inhalt Liebe Leserin, lieber Leser,

Schwindelpatienten fühlen sich unsicher und unwohl. Ebenso wie 
der Schmerz ist Schwindel zudem ein Alarmsignal, dessen Ursache 
geklärt werden sollte. Der Arzt kann in vielen Fällen wirksam  
therapieren und Stürzen vorbeugen. 

Mit dieser Broschüre möchten wir Sie über Schwindel und Gleich- 
gewichtsregulation informieren. Sie soll den Umgang mit den  
Beschwerden erleichtern und die ärztliche Behandlung unterstützen, 
damit Sie Ihr Gleichgewicht schneller wiederfinden.

Wir wünschen gute Besserung.

Ihr Teboninfi Team

Stand: Juni ����
















